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Menus de Décembre 2025
Lanor MACD/ MERCRED/ JEAD/ VENDRED!
01/12/2025 02/12/2025 04/12/2025 05/12/2025
Mais et tomates cerises Potage courge /pdt Saucisson ail
Ro6ti de porc Gratin de pates et choux Emincé de volaille Poisson meuniéere
fleurs Petits pois carottes Purée de pdt et butternut
Fromage Fromage blanc Fromage
Fruit Fruit
08/12/2025 09/12/2025 11/12/2025 12/12/2025
Concombres /ciboulette Oeuf dur ~ Haricots verts vinaigrette
Escalope de poulet Pizza au fromage Poisson du jour
Pates Salade verte Riz cantonnais Pommes vapeur
Yaourt Fruit Fromage Fromage
Fruit Compote
15/12/2025 16/12/2025 : %\ 18/12/2025 19/12/2025
Betteraves rouges J iceberg emmental
Hachis parmentier Omelette au fromage . [ Colombo de dinde
Salade verte Pates ' % Menu de Noél
Fromage Petit suisse Creme dessert
i [ T @ 4

Pour des raisons d'approvisionnement ADC se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
ADC & Mélanie : Diététicienne-nutritionniste n°’ADELI : 299502484

Produit local
Produit bio
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