Arrondissement de Brest

Jeudi 6 novembre

a 20h
a Guilers

Soirée-conférence improvisée « Ca ne géne personne »

Une soirée-conférence improvisée sur le theme des violences intrafamiliales
mélant théatre d'improvisation, danse, musicien et témoignages. Avec la
participation de professionnelles de santé.

Espace Jean Mobian
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : Chris-a-VIF - chrisavif@gmail.com

Lundi 17 novembre

a Brest

18h30-20h Conférence des Lundis de la Santé « Violences faites aux femmes et

traumatismes »
Conférence grand public sur les violences faites aux femmes et les
traumatismes générés pour celles qui en sont victimes.

Amphi 500 et 600 - Facculté de Droit et d’économie, Rue du Commandant Paul
Vibert
Tout Public - Gratuit - Sans inscription - Accessible a distance sur Youtube.

Mercredi 19 novembre

9h -12h15 Rencontre « Se défendre contre les violences sexistes et sexuelles : I'exemple

a Brest

de l'autodéfense féministe »

Cette rencontre a pour objectif de faire connaitre l'autodéfense féministe. Elle
ne vise pas a expérimenter cet outil de lutte contre les violences sexistes et
sexuelles, mais a s’interroger collectivement sur ses origines, ses principes, ses
apports, ses articulations avec d’autres leviers d’actions, avec d'autres combats
pour |'égalité...

Centre social Les Amarres/Keredern
Tout public — Gratuit - Inscription obligatoire
Informations : Association Réseau Ensemble & Egalitaires — rezoee.fr



https://www.youtube.com/watch?v=_NZ_putQFDU&list=PLCEOPR7vHlz50KTJ6ptvsFgUQYQM5ObZV&index=3
https://framaforms.org/rencontre-rezoee-a-brest-29-le-mercredi-19-novembre-matin-1760277444
https://rezoee.fr/rdv-en-novembre-decembre-2025-a-brest-rennes-et-saint-brieuc/

Mardi 25 novembre

10h-12h Découverte des applications dédiées

a Brest
Un atelier de sensibilisation ouvert a tous pour découvrir et apprendre a
utiliser des applications utiles en cas de violence ou de danger. Un moment
d’échange pour mieux connaitre les outils numériques de prévention, d’alerte
et d’accompagnement.

Médiatheque de Saint-Marc
Public adulte — Gratuit — Sur réservation
Informations : CIDFF29

Mercredi 26 novembre

17h-19h Atelier « Le cyberharcélement : en parler pour mieux agir ! »
a Brest

Temps d'échange pour sensibiliser, informer et outiller. Atelier animé par le
CIDFF29 et le référent harcélement du commissariat de Police de Brest.

Médiatheque des Capucins
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : CIDFF29

Jeudi 27 novembre

8h30-10h30 « Violences au sein du couple, on en parle au travail ? »
a Guipavas

Rencontre d’'information a destination des entreprises du Finistere, organisée
par le MEDEF dans le cadre de sa convention avec le CIDFF.

Fédération francaise du batiment
Réserveé aux adhérents MEDEF — Gratuit — Inscription obligatoire
Informations : CIDFF29 - virginie.le-minor@cidff29.fr

Vendredi 28 novembre

18h30-20h Table ronde « Femmes, une révolution permanente »
a Brest

En partenariat avec Les Amis du Monde diplomatique.

Avec Héleéne Richard, journaliste ; Oriane Amalric, sociologue ; le Planning
familial de Brest.

Table ronde avec regards croisés sur la thématique avec des focales
internationales, nationales, locales.

Médiatheque des Capucins

Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : CIDFF29



https://finistere.cidff.info/
https://finistere.cidff.info/
https://bibliotheque.brest-metropole.fr/iguana/www.main.cls?surl=brest_agenda#contentitem=702946b3-8fe9-11f0-affc-005056a1f07d^1
https://finistere.cidff.info/

Mardi 2 décembre

a 20h15h Ciné-Débat autour du film «Touchées»
a Lesneven
Diffusion du film «Touchées» d’Alexandra Lamy suivie d’un échange avec le
public animé par les partenaires du CISPD de la Communauté Lesneven Cote
des Légendes.

Cinéma Even de Lesneven
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : Communauté Lesneven Cote des Légendes - cispd@clcl.bzh

Arrondissement de Chateaulin

Mardi 25 novembre

14h -17h Temps d'échange : « De lI'urgence a I'accompagnement : prendre en charge

les victimes de violences sexistes, sexuelles ou intrafamiliales au coeur des

a o o
territoires ruraux »

Chateauneuf-

du-Faou Deux tables rondes réunissent des professionnels de la santé, la sécurité

intérieure et du social pour questionner les spécificités de la prise en
charge des victimes dans le contexte de la ruralité. Venez échanger avec les
intervenants et découvrir, notamment, le nouveau dispositif Nijadell porté
par la FR-CIDFF.

Salle Ar Sterenn

Tout public — Gratuit — Inscription obligatoire

Informations : Préfecture du Finistere ddets-dfe@finistere.gouv.fr - FR-CIDFF
projetcob@frcidff-bretagne.fr

Arrondissement de Morlaix

Lundi 24 novembre

a10h Atelier CAF
a Landivisiau
Quelles aides pour les victimes de violences conjugales ?
Espace France Services
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : Pays de Landivisiau

Mardi 25 novembre

a 20h15 Ciné-débat autour du film « L'amour et les foréts »
a Landivisiau

Diffusion du film « L'amour et les foréts » de Valérie Donzelli, suivi d'un
échange animé par des professionnels spécialisés.

Les Studios
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : Pays de Landivisiau



https://framaforms.org/inscription-temps-dechanges-du-2511-a-chateauneuf-du-faou-1761064156

Mardi 25 novembre

a18h Rassemblement militant et festif
a Morlaix

Rassemblement avec prises de paroles, crieuses public, info kiosque,
chorales...

Place des otages
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : La collective Amarrée - associationlamarree@gmail.com

Mardi 25 novembre

10h -11h45 Marche blanche
a Saint-Pol-
de-Léon Rassemblement d'éleves auxquels sont invités a s’associer tout un chacun, suivi
d’'une marche blanche et de lecture de textes et d'une piece de théatre.
Les participants sont invités a porter un vétement blanc ou a arborer un ruban
blanc.

de la Place Michel Colombe au Parvis de I’H6tel de ville
Tout public — Sans inscription
Informations : Ville de Saint-Pol-de-Léon - dag@saintpoldeleon.fr — 02 98 15 85 00

Samedi 29 novembre

14h - 00h Journée festive et revendicative
a Commana

Conférence gesticulée sur l'inceste suivie d’une discussion avec des
associations d’accompagnement contre les violences sexistes et sexuelles ;
exposition de gravures ; concerts et D) set.

La Friche, lieu dit Kervelly
Entrée sur adhésion a I'association L'Amarrée, prix libre
Informations : La collective Amarrée - associationlamarree@gmail.com

Samedi 29 novembre

10h -13h Village Féminin «Pluri-Elles» et projection
a Morlaix

Stands d’information : Associations, justice, Police, Gendarmerie, ISCG,
Services sociaux, Hopital, dispositif mise a I'abri.

A 11h : Projection du film documentaire « Un Silence si bruyant » suivie d'une
table ronde avec des professionnels sur le théme de I'inceste.

Le SEW

Tout public (film déconseillé au moins de 10 ans) — Gratuit — Sans inscription
Informations : Morlaix Communauté




Vendredi 5 décembre

a 10h
a Landivisiau

Café Discut

Animé par La Lanterne Violette, association d'aide aux femmes et aux
mineurs victimes de violences dans le Pays de Morlaix.

Espace France Services
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : Pays de Landivisiau

Arrondissement de Quimper

Jeudi 20 novembre

19h - 20h30
a Quimper

OXFAM TOUR Soirée intéractive

Conférence participative sur |'égalité entre les hommes et les femmes, en
présence des différents partenaires de renom.

MJC Kerfeunteun
Tout public — Gratuit — Inscription obligatoire
Informations : Oxfam France - https://www.oxfamfrance.org/oxfam-tour/

Du vendredi 21 novembre au dimanche 23 novembre

Vendredi 21
novembre
a Quimper

Samedi 22
novembre
a Quimper

Dimanche 23
novembre
a Quimper

Semaine de sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles

18h : Action de collage en groupe, collages sur la défense des droits des
femmes et des minorités de genre sur la fagade de 'EESAB.
Tout public, matériel fourni.

19h-21h : Initiation a la capoeira a la salle des Ursulines.
Gratuit - En mixité choisie — Inscription obligatoire

14h : Marche revendicative contre les violences faites aux femmes.
Parcours du Plateau de la Déesse jusqu‘a I'Esplanade Francois Mitterand. Escale
sur la Place Saint-Corentin pour une performance artistique.

18h : Gala de foot au stade de Penvillers avec le Quimper Kerfeunteun FC et
la Queer Aman FC (Brest).
Village associatif et restauration sur place.

10h-17h : Rand’Orientation. Trois parcours pour (re)découvrir Quimper, tous
jalonnés d’animations et d'informations sur le theme de |'égalité et de la lutte
contre les violences. Départ Place Saint-Corentin. Bénéfices reversés a des
associations de lutte contre les violences sexistes et sexuelles.

Tout public — Payant — Inscription obligatoire

Informations : Collectif Nous Tous Quimper



https://www.oxfamfrance.org/oxfam-tour/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfr6kb7sJA2w12UbUP588B2M1Ii3p_Nm5IcNnnQLrqQ3HIOMA/viewform
https://www.klikego.com/inscription/rando-urbaine-dorientation-contre-les-violences-sexistes-et-sexuelles-2025/running-marche-nordique/1686352239128-13

Du samedi 22 novembre au jeudi 27 novembre

22 et 23 Stage d’'autodéfense
novembre
a Quimper

25 novembre Lecture théatralisée «Marmite »
a 20h
a Quimper

27 novembre  ggirée chants féministes avec chorales
a Quimper

Tiers-lieu FLUX, 3 rue du Cosquer

Tout public - Prix libre ou conseillé selon les événements — Inscription
obligatoire pour les stages d’autodéfense

Informations : FLUX - salut@flux.bzh - 07 66 61 63 02

Mardi 25 novembre

a 20h Ciné-débat autour du film « L'Amour et les foréts »
a Pont-L'abbé
Cinéville
Tout public - Tarif unique 7€ — Sans inscription
Informations : Association Contre Vents & Marées

Mardi 25 novembre

9h -18h Stand d’information
a Quimper

Stand d’information a destination du grand public et des soignants. Collecte
de dons pour les « boites de Noé€l » a destination de victimes de violences
intrafamiliales.

Clinique Kerlic et Galerie Intermarché
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : Association AAVVIF

Mardi 25 novembre

10h - 16h Stand de sensibilisation grand public sur les violences faites aux femmes
a Quimper

Animation basée sur des supports ludiques et pédagogiques, ayant pour
objectifs des échanges directs et de la transmission d’‘informations médicales,
juridiques, sociales ou judiciaires sur les violences faites aux femmes. En
présence du CIDFF et de la Maison de protection des familles.

Hall du centre hospitalier de Quimper
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : Centre Hospitalier de Cornouaille



https://www.helloasso.com/associations/association-flux
https://www.helloasso.com/associations/association-flux

Mardi 25 novembre

14h30-16h30 Exposition photo « Regards féminins »
a Moélan-sur-
mer Visite guidée du travail personnel, documentaire et artistique mené aupres
de femmes victimes de violences intrafamiliales par la photographe Léa
Molinier. Les discussions se poursuivront ensuite autour d’un goUter convivial,
en présence des bénévoles de I'Abri Cotier.

Médiatheque I’Ellipse
Public adulte - Gratuit — Sans inscription
Informations : Médiatheque I'’Ellipse de Moelan-sur-Mer

Jeudi 27 novembre

14h - 16h Information juridique en droit de la famille
ou
18h - 20h Information juridique en droit de la famille sur le théme des modes

4 Quimper conjugaux, d'unions (union libre, pacs, mariage) et leurs conséquences a
destination des toutes et tous.

49 rue de la Providence
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : CIDFF29

Vendredi 28 novembre

14h-15h30  Atelier « Des outils pour lutter contre les VSS avec les enfants et les jeunes »
a Quimper

Présentation et expérimentation de plusieurs outils pédagogiques permettant
d'aborder les violences sexistes et sexuelles avec les enfants et les jeunes.

Maison des associations Pierre Waldeck-Rousseau

Réserveé aux bénévoles et professionnels en médiation avec un public enfants/
Jjeunes — Gratuit - Inscription obligatoire

Informations : CICODES - cicodes@ritimo.org

Vendredi 28 novembre

a Quimper  Hack-heureuse-Space

Hack-heureuse-Space est un espace de bricolage numérique ouvert en mixité
choisie (femmes et minorités de genre).

Portes Logiques, 3 rue du Cosquer

Réserveé aux adhérents (20€/an)
Informations : Les Portes Logiques - 06 77 80 82 82




a15h
a Locunolé

Dimanche 30 novembre

Conférence décalée « Manipulations »

Conférence décalée sur 2 sujets : le cyberharcélement et la garde des enfants.

Salle Kerléon
Tout public — Gratuit — Sans inscription
Informations : L'’Abri Cotier Quimperlé




