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VOEUX DU MAIRE

Cheres Guengataises, chers Guengatais,

L'année qui vient de s'achever, comme celles qui I'ont précédée, a été marquée par un climat national et international
complexe. Dans ce contexte, la commune demeure un repére essentiel : un lieu de proximité, d'écoute, vecteur de lien
social.

GUENGAT peut compter sur :
¢ une offre de service de proximité grace a la présence de nombreux commercants, artisans et professionnels de
santé.
¢ un tissu associatif actif, grace a I'engagement de nombreux bénévoles.
¢ le travail quotidien des agents communaux, la présence des élus sur le terrain.

Leur implication contribue a faire vivre la commune et a maintenir cette qualité de vie a laquelle nous sommes tous
attachés. Je tiens a les remercier sincérement.

En cette période particuliere, marquée par les prochaines échéances électorales, il est important de rappeler
I'attachement de notre commune aux valeurs républicaines : le respect, le dialogue, la participation citoyenne et I'intérét
général. Ces principes doivent continuer a guider la vie collective et les échanges entre chacun d’entre nous.

Les voeux sont aussi l'occasion de penser a celles et ceux qui traversent des moments difficiles. La solidarité, la
bienveillance et I'attention portée aux autres restent essentielles, au quotidien, dans une commune a taille humaine
comme la notre.

Pour cette nouvelle année, I'équipe municipale, élus et employés, les membres du C.C.A.S. se joignent a moi pour vous
présenter des voeux simples et sinceres : des vceux de santé, de sérénité et de cohésion pour vous habitantes et
habitants de Guengat, ainsi que pour vos proches.
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David LE GOFF, Maire

LOCAL DE CASIERS PARTAGES
\\@ RAPPEL : le local de casiers

".';;i.;) partagés, situé 26 rue de Bretagne
(face a la Mairie) est ouvert 7 jours

AS]H\S PAR‘[AG sur 7 de 7h a 21h et vous y trouvez
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- VOEUX GERES PAR LA COMMUNE = fromages, tisanes, pestos, crépes,
, 25 biscuits, légumes, viande...
DE LA MUNICIPALITE E SERVICE DE PRODUITS LOCAUX i ) )
UMES, FROMAGES, THES, TISAN Vous y trouvez  désormais
% CREPES, PESTOS, GELEES, LAIT,

également les produits de la
boulangerie a partir de 13h : pain,
viennoiseries...

L'équipe municipale présentera ses €N VIANDE, PAIN, VIENNOISERIES...

voeux a la population le samedi 10 ,"’ ==
janvier & 11h00 au restaurant PR 7/7 JOURS DE 7H A 2100 JCH)
Paiement par carte bancaire

scolaire, rue des Chardons Bleus.

Paiement en carte bancaire.

Tous les Guengatais y sont conviés. 26 RUEDE BRETAGNE

Avant de se déplacer, possibilité de
GUENGAT | vérifier les articles disponibles et de
com réserver sur le site : https://casier-

web.oxel.fr/site.php



VIE ET ACTIONS MUNICIPALES

CONSEIL MUNICIPAL DU 28 NOVEMBRE 2025

Vente d’'un bien communal situé 19 rue de la Mairie

Le CM approuve la cession du bien situé 19 rue de la Mairie
(ancienne salle du Club de I'Amitié) et la cession de la rampe
d'accés attenant a ce batiment. L'ensemble sera cédé a un
artisan fleuriste au prix de 50 000 €. Les frais de notaire
seront a la charge des acquéreurs.

Amélioration des services cyclables/mobilités actives :
demandes de subventions

Le CM approuve le projet dacquisition de mobilier et
d'équipements dans le cadre de 'amélioration des services
cyclables/mobilités actives afin d'aménager les abords de
I'école afin d'inciter a l'usage du vélo (abri a vélos) et les
abords de la voie verte (station réparation vélo, de mobilier,
signalétique...). Le Maire est autorisé a solliciter les
subventions auprés de la Région Bretagne et auprés de
QBO. lls serviront

Souscription d'un emprunt

Le CM autorise le Maire a contracter un emprunt d'un
montant de 206 300 € destiné a financer l'acquisition de
I'ensemble immobilier situé au 30 rue de Bretagne (achat et
frais d'acte) pour une durée de 240 mois.

Tarifs communaux 2026
Concessions cimetiere :

e 10ans:88¢€;

e 15ans:130€;

e 30ans:198 €
Mini concessions

e lére acquisition (15 ans) : 385 €

e Renouvellement 10 ans : 88 €

¢ Renouvellement 15ans: 130 €

¢ Renouvellement 30 ans : 198 €
Columbariums :

e Teére acquisition (15 ans): 795 €

e Renouvellement 10 ans : 88 €

e Renouvellement 15ans: 130 €

e Renouvellement 30 ans: 198 €
Droits de place :

¢ Installations exceptionnelles : 25 €

e Installations fréquentes et régulieres : 1 €

Location de salle :

¢ Particuliers: 1 jour: 160 €

e Particuliers : 2 jours consécutifs : 260 €
Particuliers : 1/2 journée : 80 €
¢ Associations communales : gratuité
¢ Utilisation exceptionnelle (durée 2h maximum): 5 €/h
Nettoyage des locaux par les utilisateurs : 30 € appliqués
par heure de ménage lorsque la salle ne sera pas rendue
en état.
Garderie périscolaire :

e Matin:1,65€

e Soir:2,65€

e Matin et soir: 3,65 €
Repas cantine :

e Enfant:3,85 €

e Enfant hors commune: 4,40 €

¢ Droit d'assiette : 1,10 €

¢ 3éme enfant et plus: 2,20 €

Décision modificative budgétaire
Le CM décide de procéder a des écritures budgétaires.

Subvention arbre de Noél : école de Guengat : année
2025

Pour l'arbre de noél de cette année, le CM décide de verser
15 € par enfant fréquentant I'école de Guengat.

Subvention classe de neige et classe de nature : année
2026
Le CM décide de verser pour I'année 2026 :

e séjour hors Bretagne 75 € par enfant (enfant
guengatais en classe élémentaire + enfant scolarisé a
I'école de Guengat)

¢ séjour en Bretagne : 55 € par enfant (enfant guengatais
en classe élémentaire).

Motion pour le maintien de I'école navale a Lanvéoc

Le CM apporte son soutien a la commune de Lanvéoc et au
territoire de la presquile de Crozon pour le maintien de
I'école navale a Lanvéoc et affirme I'importance des liens de
confiance qui doivent régir les rapports entre I'Etat et les
collectivités territoriales.

CONSEIL MUNICIPAL DU 12 DECEMBRE 2025

Quimper Bretagne Occidentale (QBO) : actualisation et
mise a jour des voiries des zones d'activités

Le CM décide de valider les principes de transfert de voirie
dans plusieurs zones d'activités sur le territoire de QBO
dont La Base a Guengat. Le Maire est autorisé a signer
lavenant a la convention de gestion entre QBO et la
commune pour la gestion et lentretien des voies
communautaires des ZAE.

Ouverture par anticipation des crédits budgétaires 2026
Le CM décide d'ouvrir les crédits dans l'attente du vote du
budget.

Informations diverses :

Quimper Bretagne Occidentale (QBO) : projet de mise a
jour du zonage d’assainissement

QBO  élabore actuellement le nouveau zonage
d'assainissement. Il sera soumis prochainement a enquéte
publique.

Vous trouverez sur le site internet de la Commune I'ensemble des délibérations.

ETAT CIVIL

Naissance :
e Amalya SANTERRE,
1 Chemin de Kerroue,
née le 16 novembre

PERMANENCES DGFIP (FINANCES PUBLIQUES)

3 La Direction Départementale des Finances Publiques assure une permanence
en Mairie de Plogonnec les 1er et 3éme mardi de 14h a 17h pour aider les
usagers a accomplir leurs démarches fiscales.

RDV au 0809 401 401 ou sur le site : impots.gouv.fr


http://impots.gouv.fr/

ACTUALITES

FOULEES GUENGATAISES

L'association “Foulées Nature Gwengad” organise le

dimanche 15 février 2026 les foulées guengataises. BEREENFEVRIER - GUENGAT

GWENGAD ©

HENT A

Au programme de cette matinée :
e Le trail “"Gwengad Hent Trail” de 23 kms ouvert a partir
de la catégorie junior
e Un trail “La guengataise” de 15 kms a partir de la catégorie
cadet (16 ans)
e Un trail “la Découverte” de 8 kms ouverte des la catégorie
cadet (16 ans)
e Une marche de 10 kms et une autre de 14 kms non
chronométrée (inscription sur place)
e des courses encadrées non chronométrées
"LES BAMBINOS" pour les enfants en catégorie éveil et pré-éveil,
et pour ceux en catégorie benjamin, poussin et minime.
Inscription sur Klikego conseillée.

- TRAIL«~
:

Le retrait des dossards se fera le dimanche 15 février dés 8h00
dans la salle de sports de Guengat.

M
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Pour toute information complémentaire, vous trouverez le
réglement de la manifestation sur le site : www.klikego.com et
vous pouvez également demander des renseignements a
I'association sur ce site. EiA'E

INFOS & INECRIPTHONE
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Les inscriptions pour les marches (10 kms et 14 kms) se feront le
dimanche matin sur place des 8h00.

FONDS DE DEVELOPPEMENT DE LA VIE ASSOCIATIVE

Le FDVA (Fonds de Développement de la Vie Associative) finance le fonctionnement ou les projets innovants des
associations. Ce financement s'adresse essentiellement aux petites et moyennes associations, tous secteurs confondus.
Il comporte 2 axes :
¢ axe 1:fonctionnement : soutien global au projet associatif
e axe 2:innovation : nouveaux projets innovants
La demande de subvention est a compléter en ligne et a déposer pour le 5 février 2026 a midi.

0 https://www.finistere.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Jeunesse-sport-et-vie-associative/Vie-associative

ASSISTANTE DU DOCTEUR BICHAT

Depuis le 1er septembre 2025, Céline ERNY-MARCHALOT a le Dans le cadre de ses missions, elle réalise des examens

plaisir de vous informer de son installation a Guengat en tant
gu'Infirmiére en Pratique Avancée (IPA), en étroite
collaboration avec le Docteur BICHAT.

Diplédmée infirmiére depuis 2009, elle a exercé de nombreuses
années en libéral, notamment sur la commune de Combrit,
avant de se spécialiser en Pratique Avancée a la faculté de
médecine de Brest.

Cette évolution professionnelle [ui permet aujourdhui
d'accompagner plus largement les patients atteints de
pathologies chroniques telles que le diabéete, I'hypertension,
I'insuffisance cardiaque, les maladies respiratoires, les troubles
cognitifs, et bien d'autres situations nécessitant un suivi
régulier.

Son réle s'inscrit dans une dynamique de collaboration étroite
avec le médecin traitant ils travaillent ensemble, en
partageant les informations utiles et en coordonnant leurs
actions afin d'assurer une prise en charge cohérente, fluide et
sécurisée.

L'IPA ne remplace pas le médecin ; elle intervient en
complément, pour offrir davantage de disponibilité, de
proximité et de temps d'écoute aux patients, tout en renfor¢ant
la continuité des soins.

cliniques, assure des consultations de suivi, et peut
renouveler ou adapter certaines prescriptions en accord
avec le cadre défini avec le Dr BICHAT.

Elle intervient également dans la prévention, I'éducation
thérapeutique et l'accompagnement au quotidien pour
aider chacun a mieux comprendre et gérer sa santé.

Elle consulte sur rendez-vous, du lundi au vendredi au
cabinet médical ou a domicile, selon les besoins. Vous
pouvez la joindre au 06 58 61 65 51.

Depuis plus de 15 ans, elle place au cceur de sa pratique le
temps d'écoute, la proximité et Il'accompagnement
personnalisé, dans une approche profondément humaine
et bienveillante.




ACTUALITES

SOLDES D’HIVER
INFORMATIONS

PAROISSIALES

Les soldes d’hiver auront lieu
du mercredi 7 janvier

Samedi 3, 17 et 31 janvier : au mercredi 3 février 2026.
18h00 : messe a I'église

Sainte Bernadette a Quimper

Dimanche 4 janvier et 1er février

10h00 : messe a Guengat et FOOD TRUCK ORIGO

Plomelin

Tous les mardis, a partir de 18h00, le food truck ORIGO

Samedi 10 et 24 janvier : . o s :
(latino-francais) s'installe devant I'église et propose divers

18h00 : messe a Kerfeunteun et a

Ergué-Gabéric produits : . »
- empanada a l'unité
Dimanche 11 et 25 janvier : - manioc frit
10h00 :‘m’es§e a P!onéis . - tequenos (fromage)
10h30 a I'église Sainte Claire de - arepas avec garnitures (galettes de mais)
Renhars - desserts : cookies et dessert du jour
Dimanche 18 janvier : - boissons.
10h00 : messe a Pluguffan et
Plogonnec 0 06 04 17 09 69 ou origo.foodtruck

M.S.A.: APPEL A PROJETS JEUNES

La Mutualité Sociale Agricole (MSA) lance I'édition 2026 de I'Appel a Projets Jeunes
(APJ), un dispositif national qui encourage les jeunes de 11 a 22 ans a imaginer et a
réaliser des projets utiles a leur territoire rural.

Ce concours est une occasion unique de : Finance ton projet
¢ soutenir 'engagement citoyen de la jeunesse, avec la MSA !
e encourager les initiatives locales,
 valoriser des projets au service du territoire, st & prfite ot NSA
e permettre a des groupes de jeunes de remporter jusqu’a 2000 €. iy [ 3 s

Les thématiques sont variées : environnement, cadre de vie, solidarité, inclusion,
culture, sport, prévention, lutte contre les discriminations, alimentation,
agriculture...

Plus d'info 7

Pour participer : toutes les informations, ainsi que le dossier d'inscription et le
cahier des charges, sont disponibles sur le site de la MSA d’Armorique :
https://armorique.msa.fr/Ifp/appel-a-projets-jeunes 9= BY=

Les dossiers doivent étre déposés avant le 2 mars 2026 auprés de la MSA
d'Armorique.

GARDERIE PERISCOLAIRE

Le jeudi 18 décembre, les enfants présents a la garderie ont fété la fin de I'année
encadrés par Laurence, Tetiana, Catherine, Léa et Sandra.

Un goQter partagé avec le pére Noél, leur a été servi en compagnie de leurs
parents et des bénévoles de l'aide aux devoirs (Anne Marie, Josiane et Jeannine).

A noter qu'a partir de janvier, 2 nouvelles bénévoles seront présentes le jeudi
pour l'aide aux devoirs : Maryse et Catherine.

Petit rappel : depuis septembre, les inscriptions a la garderie se font depuis le
portail familles. La Mairie constate que certains enfants présents a la garderie ne
sont pas inscrits et demandent aux parents de se connecter pour inscrire leurs
enfants.

0 Renseignements en Mairie au 02 98 91 06 16



https://armorique.msa.fr/lfp/appel-a-projets-jeunes?utm_source=chatgpt.com

Q.B.O.

MEDIATHEQUE DE GUENGAT

En 2025, les étageres de la médiatheque de Guengat se sont enrichies de plus de 300 nouveautés, dans tous les domaines.

Vous y trouvez les romans primés, les romans policiers récemment sortis, des ouvrages en large vision, vos séries préférées
en DVD, des BD, des albums et des romans pour les enfants, et des documentaires en lien avec 'actualité.

e HARLAN
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Et pour dénicher encore plus de nouveautés, consultez le catalogue des autres médiathéques du réseau et faites venir a

Guengat les ouvrages de votre choix.

0 Renseignements : bibliotheque.guengat@quimper-bretagne-occidentale.bzh

ou par téléphone : 02 98 91 19 38

RENDEZ-VOUS DE LA PETITE
ENFANCE

QBO propose des rendez-vous de la petite enfance :

e que prévoir pour lI'arrivée de votre enfant ?
les 10 février et 19 mai de 18h15 a 20h15 au Pdle
enfance de Quimper
et les 7 avril et 7 juillet au Pdle enfance d'Ergué-Gabéric

e que sait faire votre bébé ?
au Pole enfance de Quimper de 9h30 a 11h30 les
14 février, 4 avril et 6 juin

¢ des ateliers enfants-parents :
activités encadrées par des professionnels, destinés aux
enfants agés de 0 a 3 ans accompagnés d'un parent au
Pble enfance de Quimper ou Ergué-Gabéric
des réunions sur les différents modes d'accueil

) surinscriptions au 02 98 98 86 50

GOBELETS REUTILISABLES

QBO met a la disposition de toutes les associations du
territoire des gobelets réutilisables.

Cette location permet de réduire une quantité importante
de déchets, de maintenir la propreté du site et de

sensibiliser I'utilisateur. =
Mode emploi:
https://www.quimper-bretagne- .

occidentale.bzh/actualite/33735/113-location-de-gobelets-
reutilisables-de-quimper-bretagne-occidentale.htm

Pour une demande de prét de gobelets, contactez I'EA “Les
ateliers de Cuzon” au 02 98 94 50 62
ou ea.sillery-quimper@ffbs-sillery.com

h Yy
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RELAIS PETITE ENFANCE

Le Relais Petite Enfance de QBO propose un temps collectif a destination des
assistantes maternelles au Pdle Enfance de Guengat, séance de 9h30 a 10h25 et
de 10h30a 11h30:

e vendredi 9 janvier : ca transvase (créneaux libres de 9h30 a 11h30)

e jeudi 22 janvier : ¢a partage

e vendredi 23 janvier : éveil musical avec Philippe Groulard

Pour les futurs parents, possibilité de RDV sur Guengat au 02 98 98 86 51

0 lagazettedespoussettes.bzh
ou mail : rpe.ouest@quimper-bretagneoccidentale.bzh



ASSOCIATIONS

ULAMIR E BRO GLAZIK .
Jiligenn

CHANT

breton & francais

ACTIVITES DE LOISIRS

L'Ulamir propose plusieurs activités de loisirs enfant et adulte sur votre commune et il
reste encore quelques places pour :

le cardio, pilates, anglais, gi gong pour les adultes et arts plastiques pour les enfants.

GROUPE DE CHANT BRETON ET FRANCAIS : JILIGENN i o e St
Depuis 2011, les Jiligenn (hirondelles en breton) chantent a capella des airs du patrimoine Skt Ses o 30 patinnine bl N

%

()

Groupe autogéré de chant ‘{n
traditionnel breton et frangais

avec |# but de faire partager

local avec le but de faire partager au plus grand nombre ce qui a été collecté : visite aux B2 ey

visite  aux

anciens, animation de marchés, repas chantés, randonnées chantées, événements ot

chantées,  événements  cubturels.

Cu |tu rels- Ouvert & tous, Venez nous re]mnd.'e'
Le groupe est ouvert a tous et recherche de nouveaux membres : venez essayer ! s eppele st oAl
Répétitions tous les 15 jours : le 1er jeudi du mois (10h-12h) au Jardin Ulamir a Guengat et s eale Tt TTE

Renseignements :

un autre jeudi au bar-tabac “Bunny”. Tarif : 11 € 'année + adhésion individuelle. Somaci@uamILebgcrg 02 95 91 14 21

FQ%ATION -

BENEVOLES _
ASSOCIATIFS %ﬁtﬂ!ﬁ

FORMATION DES BENEVOLES ASSOCIATIFS : COMMENT MENER DES REUNIONS
PARTICIPATIVES ?

Comment mener des réunions
participatives?

mardi 10 février 2026

(© awnao

,/ Le jardin - 2A de o Bosa
GLUENGAT

L'Ulamir organise une formation pour les bénévoles le mardi 10 février a 18h30 au
Jardin a Guengat.

. Pour animer une réunion efficace, il faut favoriser la participation de chacun en
¥ GRATUT encourageant les échanges et en valorisant les idées. lls ont tous un r6le a jouer lors
d'une réunion et chaque avis est bon a prendre.

: lIs découvriront de maniere immersive différentes techniques et outils contribuant a la
e participants découiiont de manitre immersive diflérentes eehnigues et pa rt|C|pat|on de tOUS, que”e que SO|t |eurs a|SanCe é |'Or‘a|'

outile contribiont & ia ponicipotion de tous, gquelle que soét folsancs 4 Foral et en
groupe de chague Individu,

o 02 98 91 14 21 ou contact@ulamir-ebg.org

. RENSEIGNEMENT ET INSCRIPTIONS
¥

contactiuamir-ehgorg § 0GSH ST 1407

ACCUEIL DE LOISIRS SANS
GUENGAT RANDO HEBERGEMENT (A.L.S.H.) ;t SR
Lundi 5 janvier : Vacances de Février h_ Accueils de loisirs
Circuits a Plogonnec L'accueil de loisirs de Guengat sera de 'Ulamir e Bro Glazik
Lundi 12 janvier : ouvert du lundi 16 au vendredi 27 février. cear e
CirCUitS é Gue.ngat SUiVi de Ia |nscr|pt|ons au plus tard : Nuaf:‘nnde-)!lla GUENGAT Eul;uﬂl:lu |u:.-1stuu PLUGUFFAN
galette des rois le mardi 28 janvier. Firese Camm i ceay BT
Lundi 1?janvier 0 Permanence de Ia directrice ) E-Mail : alshguengat@ulamir-ebg.org E-Mail 1 alshpluguifan@ulamir-ebg.org
CIFCUI.tS o .Kerl.':?z mercredi 14, 21 et 28 janvier . VACANCES SCOLAIRES
Lundi 26 janvier : de 16h15 & 18h15. 2025-2026

Circuits a Saint Yvi

RDV a 13h45 prés du terrain
de foot pour covoiturage.

Tarification au QF
a partir du
01/09/2025

Renseignements par mail :
guengat.rando@gmail.com
ou 06 98 20 11 87

ou 06 79 47 93 46




Fais chauffer le lait dans une casserole.
Ajoute le cacao, le sucre et la cannelle.
Fouzttejusqu’&, ce que ce soit bien Usse.

Verse dans un mug, ajoute la chantilly
et saupoudre dTu‘:?peu de cannelle.

Les informations du bulletin sont données a titre indicatif au moment de leur publication. Aussi, quand vous en prenez

connaissance et indépendamment de notre volonté, elles peuvent ne plus étre a jour.

Directeur de la publication : David LE GOFF, Maire

Coordination textes et mise en page, suivi de rédaction : Commission communication et Morgane HENAFF
Crédits photos : Elus, associations.

Impression : Service reprographie de QBO

SERVICES

DE SANTE

MEDECINS
le 15 ou le 112 (o7,
(depuis un téléphone mobile)

Docteur Philippe BICHAT

Tél: 02 98 65 24 51

ou 06 1548 07 69

Céline MARCHALOT (Infirmiere en
Pratique Avancée)

Tél:06 58 61 6551

MAISON MEDICALE DE GARDE

Le samedi de 12h a 20h

Le dimanche de 10h a 20h

sans rendez-vous

a Douarnenez au 83 rue Laénnec
entrée principale, Accueil, couloir des
consultations.

En cas de doute : appeler le 15

CABINETS INFIRMIERS

e Cabinet du bourg
(Corinne et Catherine)
Tél: 07 6392 18 68

e Cabinet de Cathy JAOUEN
Tél:02 985577 07

PHARMACIE
3237

AMBULANCES - TAXI DU NEVET
029891 85 20

TAXI LE BRAS-TRACOL
Tél: 0298 91 07 08
06 07 61 46 42

KINESITHERAPEUTE OSTEOPATHE
* Sylvain LENANCKER

Tél: 02 98 52 80 81
e Anna GENTRIC

Tél: 02 98 52 80 81

PSYCHOMOTRICIENNE
Vanessa VILON
Tél : 06 34 39 16 41




