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Guengat fête les 
Jeux Olympiques
Samedi 27 avril

Comité des Fêtes

Animations jeunesse
Jeudis 25 avril et 2 mai

Initiation freestyle football

Troc et Puces

Dimanche 5 mai

Vente d’objets par des particuliers

Ecole de Guengat



VIE ET ACTIONS MUNICIPALES

INSCRIPTIONS LISTE ÉLECTORALE

ÉTAT CIVIL 

Naissance :
Léonie LEGRAND, 
19 rue des Chèvrefeuilles
née le 27 février

Mariage :
Jean Claude BLEHAUT et Noëmie
SEDYKH, 3 chemin de l’Hermitage, 
mariés le 24 février

Décès : 
6 mars : Philippe LE BERRE, 
1 chemin de Cozforn
14 mars : Lorette DESCHARD épouse
DENIS, 8 route de Keryeven

L’élection des représentants au parlement européen
aura lieu le dimanche 9 juin.

Inscriptions
Afin de pouvoir voter lors de cette élection, possibilité de
s’inscrire en Mairie jusqu’au vendredi 3 mai : pièce
d’identité et justificatif de domicile obligatoires.

Procuration 
Si vous êtes absent le jour des élections, vous pouvez
charger un autre électeur de voter à votre place dans
votre bureau de vote. Pour cela, vous devez faire une
procuration.
Attention, une personne ne peut avoir qu’une seule
procuration.

CONSEIL MUNICIPAL DU 15 MARS 2024

Un seul point était inscrit à l’ordre du jour de la réunion
du Conseil Municipal du 15 mars 2024.

ETUDE SUR L’OPPORTUNITÉ DE LA CRÉATION D’UNE
COMMUNE NOUVELLE ENTRE LES COMMUNES DE
GOURLIZON, GUENGAT ET LE JUC’H : DÉCISION DU
CONSEIL MUNICIPAL
Par délibération en date du 15 septembre 2023, le Conseil
Municipal décidait de lancer une étude sur l’opportunité
d’une création de commune nouvelle regroupant les
communes de Gourlizon, Guengat et Le Juc’h et autorisait le
Maire à solliciter les services de la Préfecture pour des
conseils, des études juridiques, fiscales, financières et créer
une démarche participative pour la consultation de la
population.

En 2023, des réunions publiques ont été organisées sur les
trois communes et des ateliers ont eu lieu en 2024 afin
d’associer la population dans la réflexion de ce
rapprochement éventuel au 1er janvier 2025.

Suite à la réunion publique et aux ateliers qui se sont
déroulés sur la commune de Guengat, il ressort que les élus
ainsi que les Guengatais présents lors des ateliers,
souhaitent que la commune reste membre de Quimper
Bretagne Occidentale. 

Lors de la réunion du 6 mars 2024 à la Mairie du Juc’h où les
maires et adjoints des 3 communes étaient présents, il a été
émis le souhait de la commune du Juc’h de rester rattachée
à son EPCI actuel à savoir Douarnenez Communauté, et
pour Guengat, le souhait de rester à Quimper Bretagne
Occidentale. La commune de Gourlizon souhaite poursuivre
la procédure de création d’une commune nouvelle à deux
avec Le Juc’h.

Le sentiment d’appartenance des élus et de la population de
Guengat à leur communauté de communes étant prévalent,
M. le Maire propose au Conseil Municipal de se prononcer
sur le retrait de notre commune du projet de création d’une
commune nouvelle entre Gourlizon, Guengat et Le Juc’h.

Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide de se retirer
du projet de commune nouvelle entre Gourlizon,
Guengat et Le Juc’h au vu de l’incompatibilité sur le
rattachement à la même entité communautaire et par
conséquent, décide de mettre fin à l’étude de faisabilité
en vue de la création d’une commune nouvelle.

ÉTAT CIVIL

Vous trouverez sur le site internet de la Commune
l’ensemble des délibérations.

Des travaux de peinture nécessaires à l'entretien de la ligne électrique à 63 000 volts vont être entrepris sur le territoire de
la Commune jusqu'au 31 octobre.

Cette ligne est gérée par Réseau de Transport d'Electricité (RTE) et les travaux ont été confiés à l'entreprise Monnaie basée à
SAUGON.

LIGNE 63000 VOLTS : TRAVAUX DE PEINTURE



-VIE ET ACTIONS MUNICIPALES

TRAVAUX DE DÉMOLITION
À LA PLAISANCE

Depuis mi-février, les travaux de démolition des bâtis  
appartenant à la Commune ont débuté au lieu-dit
“Plaisance”.

Dans un second temps, le Conseil Départemental du
Finistère va réaliser un réaménagement du carrefour
afin de le sécuriser. 

Ces travaux permettront une meilleure visibilité pour
les véhicules venant de la “Route de Kervoa” (du
Croëzou) et de la “Route de Stang ar Gall”.

Précautions
Bien positionner la feuille formant le tunnel pour que les 2
puits soient dans l’axe du tunnel. Veiller à ce que les
inscriptions soient à l’extérieur du tunnel. Faire attention à
ne pas verser de solution sucrée sur le couvercle du piège.

CAMPAGNE DE CAPTURE DES
FRELONS ASIATIQUES

1 - Préparation de la solution
Mélanger dans le bol du piège :

1/3 de sirop de grenadine
1/3 de vin blanc
1/3 de bière brune

2 - Montage du piège

Piège et attractif à frelons, mode d’emploi

3 - Positionnement du piège
Le piège peut être suspendu
à une branche d’arbre ou tout
autre support. Il doit être
positionné à proximité des
lieux de fréquentation
habituels des frelons. Dans
les ruchers, utiliser en
moyenne 2 pièges pour 5
ruches pour une protection
optimale. 

Renouvellement 
Lorsque le piège est plein, ou 3 semaines après l’installation,
vider le contenu du piège et recharger le bol de solution
attractive.

Conseil pratique
Pour une meilleure efficacité, ne pas
nettoyer le piège et son couvercle lors
du renouvellement de la solution.



ACTUALITÉSACTUALITÉS

Déchets verts :
Il est rappelé que brûler les déchets verts à l'air libre ou avec
un incinérateur de jardin est interdit. Par ailleurs, vendre ou
prêter un incinérateur de jardin est interdit.
Brûler des déchets verts, surtout s'ils sont humides, 
dégage des substances toxiques pour les êtres 
humains et l'environnement (des particules fines 
notamment).
Il faut également tenir compte des possibles
 troubles de voisinage (odeurs ou fumées) 
et des risques d'incendie.

Règlementation :
Comme chaque année, nous vous rappelons que les travaux de jardinage et
bricolage avec des appareils susceptibles de causer une gêne pour le voisinage
(intensité sonore) telles que tondeuse à gazon, débroussailleuse, tronçonneuse...
sauf en cas d’intervention urgente ne peuvent être effectués que :

les jours ouvrables de 8h30 à 19h30
les samedis de 9h à 19h
les dimanches et jours fériés de 10h à 12h uniquement

Pour vivre en toute tranquillité, la Municipalité demande de respecter ses
horaires.

Taille des haies :
Pour ne pas déranger ou déloger les oiseaux pendant cette période cruciale pour
leur cycle de vie, l’Office Français de la Biodiversité recommande de ne pas tailler
les haies du 15 mars au 31 juillet. 

JOURNÉE DES LOISIRS

ANNONCE

GUENGAT FÊTE 
LES  JEUX OLYMPIQUES 

Le Comité des Fêtes organise ses JO (Jeux Olympiques) le
samedi 27 avril à partir de 11h00.

Au programme :
Épreuves sportives individuelles et collectives (tennis, foot,
basket, pétanque, course de brouettes...) dans une
ambiance conviviale pour hisser haut les belles valeurs du
sport ! 

Pour accompagner 
les exploits sportifs, 
et motiver les supporters, 
le Comité proposera 
une buvette ainsi qu'un 
espace restauration 
(sandwichs, hot dog, 
crêpes).

Vous trouverez les détails
sur les épreuves et 
l'organisation en vous 
rendant sur la page 
Facebook "Comité des fêtes
 de Guengat".

ÉCOLE DE GUENGAT : 
TROC ET PUCES 

L'association des parents d'élèves de l'école organise la
26ème édition du Troc & Puces de Guengat le dimanche 5
mai de 9h00 à 17h00 à la salle des sports de Guengat.

Restauration sur place proposée.

Tarifs intérieur : 15 € l'emplacement 
                         (table de 2,5 à 3 mètres)

Tarifs extérieur : 6 € le mètre linéaire.

Les tables et chaises sont fournies pour les emplacements à
l'intérieur (emplacements numérotés). L'ouverture de la
salle pour les exposants se fera à partir de 6h30, la
fermeture se fera à 18h00.

Le dossier d'inscription est à demander par mail à :
apelsaintjoseph29180@gmail.com.
Coupon-réponse à renvoyer accompagné du règlement avant le 30 avril
2024 à : APEL Ecole Saint Joseph - 8 rue Armor - 29180 GUENGAT

L’association “Loisirs en Finistère”
organise la journée des loisirs
dimanche 7 avril.

Plus de 100 structures dans tout le
Finistère et toute la Bretagne ouvrent
leurs portes à moitié prix : 1 entrée
achetée = 1 entrée offerte.

L’occasion de découvrir ou redécouvrir
les sites de loisirs tels châteaux, parcs
animaliers, parcs d’attractions,
musées, aquariums, îles et rivières.

Renseignements :
www.loisirs-en-finistere.com

RECHERCHE : appartement ou
maison avec 1 ou 2 chambres à
louer dans le Finistère Sud.
Tél : 06 80 47 10 70

TRAVAUX DE JARDINAGE ET BRICOLAGE

https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/maison/jardinage/pourquoi-faut-rien-bruler-jardin
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/maison/jardinage/pourquoi-faut-rien-bruler-jardin
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/maison/jardinage/pourquoi-faut-rien-bruler-jardin
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/maison/jardinage/pourquoi-faut-rien-bruler-jardin
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/maison/jardinage/pourquoi-faut-rien-bruler-jardin
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F19299


ACTUALITÉS

INFORMATIONS
PAROISSIALES

Samedi 6 avril :
Messe à 18h00 à l’église 
Sainte Bernadette à Quimper

Dimanche 7 avril :
Messe à 9h30 à l’église Sainte Claire
de Penhars et à 11h à Plonéis

Samedi 13 avril :
Messe à 18h à l’église Saint Matthieu
à Quimper

Dimanche 14 avril :
Messe à Sainte Anne La Palud à
Plonévez Porzay, pas de messe
dans la paroisse

Samedi  20 avril :
Messe à 18h à Plomelin

Dimanche 21 et 28 avril :
Messe à 9h30 à l’église Sainte Claire
de Penhars et à 11h à Plonéis

Samedi 27 avril :
Messe à 18h à Pluguffan

Baptêmes :

Dates prévues en avril : 7, 14 et 28

Rencontre pour la préparation au
baptême : samedi 6 avril de 14h30 à
16h30 à la salle paroissiale de
Plonéis

Déchetterie
La déchetterie sera fermée le mercredi
1er mai (fête du travail). 
Rappel des horaires de la déchetterie : 

du lundi au vendredi de 14h à 18h
le samedi de 9h à 12h et de 14h à
18h

Collecte des déchets
Le ramassage des sacs jaunes et la
collecte des ordures ménagères auront
lieu le jeudi 2 mai au lieu du mercredi
1er mai (jour férié).

DÉCHETS

ENQUÊTE I.N.S.E.E.

L'INSEE effectue régulièrement des enquêtes. 
Une enquête sur  le logement est organisée depuis le 18 mars 
et se termine le 30 juin.

L’enquête Logement sert de référence pour décrire la diversité des logements,
mesurer les dépenses liées au logement, la satisfaction relative à son logement,
et évaluer le mal-logement. Vos réponses permettront d’orienter et évaluer la
politique du logement.

Tous les trimestres, un large échantillon de logements est tiré au hasard sur
l'ensemble du territoire. Les personnes de ces logements sont interrogées 6
trimestres de suite : la 1ère interrogation se fait par la visite d'un enquêteur de
l'INSEE au domicile des enquêtés, les interrogations suivantes par téléphone ou
sur Internet. La participation de tous à cette enquête est fondamentale car elle
détermine la qualité des résultats.

Un(e) enquêteur(rice) de l'INSEE prendra contact avec les personnes des
logements sélectionnés et sera muni d'une carte officielle.

Vos réponses resteront strictement confidentielles. Elles ne serviront qu'à
l'établissement de statistiques comme la loi en fait la plus stricte obligation.

ATOUT SPORT DEVIENT NUMÉRIQUE
Depuis le 25 mars, Atout Sport s’est dématérialisé. Vous pouvez désormais : 

consulter en ligne le catalogue des activités, 
acheter des coupons dématérialisés 
gérer les participants rattachés à son compte Atout Sport
réserver en payant les activités choisies.

Pour cela, il faut se connecter sur le site de quimper+ ou accéder via le site
internet de Quimper Bretagne Occidentale : atoutsport.qbo.bzh

Pour ceux qui ne souhaitent pas effectuer de paiement en ligne ou qui préfèrent
payer leurs coupons dématérialisés en espèces, chèques ou chèques vacances,
des points d’accueil (Mairie de Guengat, Mairie de Plogonnec...) seront à
disposition pour créditer les comptes en coupons et accompagner si besoins vos
inscriptions.

La Caf du Finistère, en partenariat
avec des acteurs départementaux,
vous invite à participer à son
forum handicap le mardi 16 avril
2024 à l'espace Dan Ar Braz à
Quimper.

De 14h à 17h30, vous pourrez
librement vous rendre sur les
différents stands portants sur des
thématiques telles que : l'accès
aux droits, l'insertion
professionnelle, les loisirs, le droit
au répit, l'accompagnement des
personnes en situation de
handicap et les aidants, etc.

L'entrée est gratuite et ouverte
à tous, venez nombreux !



ASSOCIATIONS

RETOUR SUR  LES FOULÉES GUENGATAISES
La 16ème édition des courses organisées par l’association “Les Foulées
Nature Gwengad” a eu lieu le dimanche 18 février en rassemblant plus de
600 participants sur l’ensemble des épreuves proposées.

La ligne de départ a en effet été franchie par 430 coureurs pour les deux
circuits chronométrés, 75 marcheurs et une centaine d’enfants.

Les tracés des courses et de la marche ont dû être modifiés suite aux
dégâts occasionnés par la tempête Ciaran emmenant les coureurs de la
course longue dans la campagne du Croëzou au lieu du Bois de Saint-
Alouarn comme envisagé initialement.

Malgré ce contretemps et la météo capricieuse, les enfants et leurs parents
ont paru satisfaits de l’animation qui leur a été proposée.

Les premiers et premières de chaque course sont montés sur le podium
pour recevoir leur coupe.

L’organisation remercie l’ensemble des partenaires, les propriétaires ayant
autorisé le passage exceptionnel sur leur propriété ainsi que les services
municipaux (administratif et technique) ayant contribué à la belle réussite
de cette journée.

GUENGAT RANDO
Lundi 8 avril : 
Circuits à Plomelin de 4, 7 et 11 kms

Lundi 15 avril : 
Circuits à Gouesnach 

Lundi 22 avril : 
Pont Croix de 4, 7, 10 kms

Lundi 29 avril : 
Quimper Penhars de 4, 7, 10 kms
 
Lundi 6 mai :  
Corniguel à Quimper de 4, 6, 10 kms

RDV à 13h45 près du terrain de foot
pour covoiturage

Renseignements Mail :
guengat.rando@gmail.com 
ou 06 98 20 11 87 ou 06 79 47 93 46

CLUB DE L’AMITIÉ
Anniversaire de Francis : 
Le jeudi 8 février, les membres du Club
de l’Amitié ont fêté les 90 ans de
Francis, ce fut un moment de joie et de
convivialité. 

Les adhérents du club se sont réunis à
la MPT où un délicieux buffet froid a
été servi. Des chansons, des rires, et
des souvenirs ont été partagés.

L’équipe de l’atelier d’écriture lui a
dédié des poèmes ajoutant une touche
de tendresse à cette journée
inoubliable pour Francis et tous ceux
qui étaient présents.

Francis au centre sur la photo 
entouré d’Hervé et d’Yvette

TOURNOI DE FUTSAL : RETOUR

Les deux premières de chaque poule accédaient aux quarts de finale de la “ligue
des champions”, les deux suivantes étaient reversées en “ligue Europa”. 
Notre équipe GPG parvenait en ½ finale de cette ligue des champions. Victoire
des Ecureuils de Plogonnec.

Le dimanche, toujours à partir de 10h00, c’était la journée des U10/U11 avec le
même schéma de compétition. Nos équipes GPG se sont qualifiés pour la ligue
Europa. Victoire finale du QEAFC (Quimper Ergué Armel) avec une finale très
spectaculaire. 

Ce tournoi s’est déroulé dans une excellente ambiance avec un public nombreux
et beaucoup d’émotions pour nos jeunes joueurs. 

Merci aux organisateurs et à nos éducateurs qui permettent à nos jeunes de
prendre beaucoup de plaisir à jouer ensemble.

Le groupement de
jeunes footballeurs GPG
(Guengat-Plonéis-
Gourlizon) organisait un
tournoi de football en
salle les samedi 2 et
dimanche 3 mars
dernier. 

Le samedi, dès 10h00,
les meilleures équipes
U8/U9 du secteur étaient
réparties en 4 poules de
4 équipes. 



ENFANCE ET JEUNESSE

ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT
(A.L.S.H.)

Vacances de printemps 2024 :
L’Accueil de Loisirs sera ouvert du lundi 22 avril au vendredi 3 mai 2024. 
Fermé le mercredi 1er mai.

Inscriptions au plus tard pour le dimanche 7 avril 2024.

Permanences de la directrice sur Guengat : 
le mercredi 3 avril de 14h00 à 16h30

Inscriptions et renseignements :
Ulamir e Bro Glazik - Florence Gourmelen, directrice  au 06 95 53 65 07 
ou par mail : alshguengat@ulamir-ebg.org

ÉCOLE DE GUENGAT
Vente de gâteaux :
Les élèves de la classe de CM2
organisent une vente de gâteaux le
vendredi 5 avril. 
Elle débutera à 16h30 devant la cour
des primaires. La part du gâteau sera
vendue 1 €. Les fonds récoltés
serviront à financer le projet de classe
de mer, organisé en juin prochain.

Cette opération sera renouvelée les 
7 et 24 mai et les 14 et 28 juin.

ULAMIR E BRO GLAZIK
Stage “vitalité et bien-être” :
L'Ulamir vous propose une après-
midi "Vitalité - bien-être" à la salle
Jean-Marie Deguignet (locaux
associatifs) à Guengat le samedi 20
avril de 14h00 à 17h00 : l'occasion
de prendre du temps rien que pour
vous et de découvrir l'activité pilate
par la même occasion !

Au programme, 1h00 de pilate, 45
minutes de cardio, 45 minutes de
relaxation et de méditation et un
petit goûter pour finir la journée sur
une note sucrée ! 

Le stage est ouvert à toutes et à
tous, que vous soyez débutant ou
non ! La journée sera encadrée par
Maïte LACROIX, professeur de pilate
et de sophrologie et naturopathe de
métier.

Pour cette journée vous aurez
besoin d'un tapis, de vos baskets et
de votre gourde d'eau bien-sûr !

ÉCHAPPÉE BELLE
Le prochain atelier parents-enfants (0-
3 ans) aura lieu le samedi 20 avril de
10h30 à 11h30 au Pôle Enfance de
Guengat. 
Participation : 1 € / enfant
Renseignements auprès de l’Ulamir : 
02 98 91 14 21 
ou par mail : contact@ulamir-ebg.org

VACANCES DE PRINTEMPS : 
ANIMATION JEUNESSE

La Municipalité propose un show et
une initiation de freestyle football
organisé par l’agence “Le cercle” les
jeudis 25 avril et 2 mai de 14h00 à
16h30 au terrain multisports
(citystade) et en cas d’intempérie à la
salle de sports. 

Cette activité est ouverte aux jeunes
Guengatais.

VACANCES 
SCOLAIRES
Les vacances de printemps débuteront
le lundi 22 avril au matin et se
termineront le dimanche 5 mai au
soir.

RELAIS PETITE
ENFANCE

Le Relais Petite Enfance de QBO
propose un temps collectif à
destination des assistantes
maternelles au Pôle Enfance de
Guengat, séance de 9h30 à 10h25 et
de 10h30 à 11h30 :

le jeudi 4 avril : éveil au breton
le mardi 16 avril : à la
médiathèque
le vendredi 19 avril, sur le cycle
relaxation. 

Pour les futurs parents , possibilité de
RDV sur Guengat au
02 98 98 86 51

Renseignements : 
lagazettedespoussettes.bzh
mail : rpe.ouest@quimper-bretagne-
occidentale.bzh 



Les informations du bulletin sont données à titre indicatif au moment de leur publication. Aussi, quand vous en prenez connaissance et
indépendamment de notre volonté, elles peuvent ne plus être à jour.

Directeur de la publication : David LE GOFF, Maire
Coordination textes et mise en page, suivi de rédaction : Commission communication et Morgane HENAFF
Crédits photos : Elus, associations, divers - Impression : Service reprographie de QBO

Docteur Philippe BICHAT 
Tél : 02 98 65 24 51

MÉDECINS 
le 15 ou le 112 
(depuis un téléphone mobile)

MAISON MÉDICALE DE GARDE
Tél : 02 22 94 09 83
Le samedi de 12h à 18h 
Le dimanche de 10h à 18h à
Douarnenez au 83 rue Laënnec dans
l'enceinte de l'hôpital. 

CABINETS INFIRMIERS
Cabinet du bourg

(Corinne et Catherine)
Tél : 07 63 92 18 68

Cabinet de Cathy JAOUEN
Tél : 02 98 55 77 07

PHARMACIE
3237

AMBULANCES - TAXI DU NEVET  
02 98 91 85 20

TAXI LE BRAS-TRACOL 
Tél : 02 98 91 07 08  
06 07 61 46 42

KINÉSITHÉRAPEUTE OSTÉOPATHE
Sylvain LENANCKER

Tél : 02 98 52 80 81
Anna GENTRIC

Tél : 02 98 52 80 81

ORTHOPHONISTE
Jennifer MOITREL 
Tél : 06 09 36 20 24

PSYCHOMOTRICIENNE
Vanessa VILON
Tél : 06 34 39 16 41

SERVICES DE
SANTÉLe 1er avril tombant 12 jours après l'équinoxe de printemps et il est donc fort possible que cette

fête trouve son origine dans l'antiquité. Une journée était effectivement consacrée au Dieu du
rire dans l'ancienne Grèce. Elle était dédiée aux farces, aux fous et à l'inversion des rôles comme
pendant le Carnaval. Cette tradition a été reprise par les romains avec la déesse Aphrodite.


